


 
 
 
 

1. Пояснительная записка 
 

Учебный план МОУСОШ №2 ст. Григорополисской  на 2022-2023 учебный 
год является частью образовательной программы. Он определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной 
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

При формировании учебного плана среднего общего образования на 2022-
2023  учебный год МОУСОШ № 2 руководствовалась следующими нормативными 
документами: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05. 2012 № 
413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования» с изменениями, внесенными приказом от 29.06.2017 
№ 613. 

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования». 

4. Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об 
утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018г. №345 
«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 
«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.11.2019г. №632 «О 
внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования», сформированный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 28.12.2018г. №345 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016г. 
№ 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию и реализующих образовательные программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

9. Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 



молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

10. Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 
и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №28 
 
Инструктивно-методические письма: 

11. Письмо Министерства образования и наук Российской Федерации от 20.06.2017 
№ ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия». 

12. Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 года №ГД-
39/04 «О направлении методических рекомендаций». 
 

    МОУСОШ №2 несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке 
ответственность за качество образования и его соответствие государственным 
образовательным стандартам, за адекватность применяемых форм, методов и средств 
организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям, 
склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и 
здоровья. 
 
     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. 

    Среднее образование осуществляется в режиме 6-дневной недели. 
Продолжительность учебного года в 10 классе не менее 34 учебных недель, в 11 классе -34 
учебных недели (не включая проведение учебных сборов по основам военной службы 

Продолжительность урока для 10 – 11 классов составляет 45 минут. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимо аудиторной недельной нагрузки в течение 
дня составляет для обучающихся 10–11 классов не более 7 уроков. Объем домашних заданий 
(по всем предметам) таков, что затраты времени на его выполнение не превышают (в 
астрономических часах) в 10-11 классах до 3,5 часов. 

     В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 
образовательной программой МОУ СОШ №2 осуществляется деление классов на две группы 
при реализации основных образовательных программ среднего общего образования при 
проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Информатике и ИКТ», 
«Физической культуре» при наполняемости классов 20 и более человек. 

     Учебный план построен с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, 
результатов проведенного анкетирования намерений и предпочтений обучающихся 9-х 
классов и их родителей (законных представителей). 

      В соответствии с ООП СОО школа предоставляет возможность обучения в 10-11 
классах по программе универсального профиля. Универсальный профиль позволяет решить 
проблемы индивидуализации обучения в условиях, когда запросы обучающихся и их 
родителей (законных представителей) слишком разнородны. Универсальный профиль 
ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 
заданных профилей (ФГОС СОО). 

 



2.Режим функционирования МОУСОШ №2 
 

            Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 
графиком, который является самостоятельным нормативным документом. 

Учебный план среднего общего образования МОУСОШ №2 на 2022-2023 учебный год 
обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 
установленных санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного     санитарного     врача     
Российской     Федерации     от     28.09.2020г 
№28; санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 №28 и предусматривает: 
- двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования на основе базовых предметов для 10-11 классов, т.е. универсальный профиль 
включает предметы, изучаемые на базовом уровне. 
        Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год 
начинается 1 сентября 2022 года. 
Количество учебных занятий за два учебных года на одного обучающегося не может 
составлять не менее 2 170 часов и не более 2 590 часов (не более 37 часов в неделю). 
 
     Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 
промежуточной аттестацией обучающихся. Основной задачей промежуточной аттестации 
является установление соответствия знаний учащихся требованиям государственных 
образовательных программ, глубины и прочности полученных знаний, их практическому 
применению. Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации указаны в 
учебном плане. 
     Обучающиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную 
программу учебного года и имеющие годовые отметки по всем учебным предметам не ниже 
удовлетворительных, переводятся в следующий класс. Перевод осуществляется по решению 
Педагогического совета, оформляется приказом директора МОУ СОШ №2. 
      Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего образования 
завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников 11- х классов. Государственная 
итоговая аттестация выпускников МОУ СОШ №2 осуществляется в соответствии с Порядком 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 
общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения, Рособрнадзора от 07.11.2018 
№ 190, № 1512. 
        Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут,    
устанавливаются две перемены по 20 минут каждая. 

Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после окончания 
последнего урока. 
 

                    3. Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) 
 

      Учебный план содержит обязательную часть (инвариантная часть) и часть, 
формируемую участниками образовательных отношений (вариативная часть).        Основная 
образовательная программа среднего общего образования реализуется через урочную и 



внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических 
правил и нормативов. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для изучения учебных 
предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 
по классам (годам) обучения. 
Учебный план профиля обучения содержит не менее 11 учебных предметов и 
предусматривает изучение не менее 1 учебного предмета из каждой предметной области, 
определенной ФГОС среднего общего образования. Общими для включения во все учебные 
планы являются обязательные учебные предметы «Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 
 
              Особенности обязательной части учебного плана 
Предметная область «Русский язык и литература». 
Образовательная область «Русский язык» представлена предметами: «русский язык», 
«литература». 
«Русский язык» в 10-11-х классах изучается на базовом уровне 1 час в неделю; 
«Литература» на базовом уровне 3 часа в неделю;  
Предметная область «Родной язык и родная литература». 
Образовательная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом: 
«Родной язык» (русский). 
«Родной язык» в 10-11-х классе изучается на базовом уровне 1 час в неделю.  
Предметная область «Иностранный язык» 
Учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)» в 10-11-х классе изучается на 
базовом уровне по 3 часа в неделю.  
Предметная область «Математика и информатика». Предмет «Математика» включает в 
себя: алгебру и начала математического анализа и геометрию, изучается в 10-11-х классах 
на базовом уровне по 4 часа в неделю. 
Предмет «Информатика» изучается в 10-11-х классах на базовом уровне 1 час в неделю. 
Предметная область «Общественные науки». 

Предметная область «Общественные науки» предусматривает изучение учебных 
предметов: «История России. Всеобщая история» (в 10-11-х классах на базовом уровне 
2 часа в неделю).  
«Обществознание» изучается на базовом уровне по 2 часа в неделю. 
 «География» изучается на базовом уровне 1 часу в неделю.  
Предметная область «Естественные науки» в 10-11-х классах предусматривает изучение 
учебных предметов: «Физика», которая изучается на базовом уровне 2 часа в неделю. 
«Биология» изучается на базовом уровне в 10-11 классах   1часу в неделю.  
«Химия» изучается на базовом уровне в 10-11 классах - 1 час в неделю. 
«Астрономия» изучается в 10-11-х классах на базовом уровне 0,5 часа в неделю. 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 
представлена самостоятельными учебными предметами «Основы безопасности 
жизнедеятельности» и «Физическая культура». 
Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается 1 час в неделю. 
Предмет «Физическая культура» изучается 3 часа в неделю. 
     Для юношей 10 класса организуется про ведение учебных сборов по основам военной 
службы. 

     Особенностью учебного плана в 10-11 классе (ФГОС) является выделение часов на 
проектную деятельность («Индивидуальный проект»). Индивидуальный проект 



обязательно входит в учебный план профиля и выполняется обучающимся 10-11-х классов в 
течение двух лет (1 ч в неделю в каждом классе). Индивидуальный проект особая форма 
организации деятельности обучающихся, выполняется в рамках учебного времени. 
Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 
исследования или разработанного учебного проекта: информационного, творческого, 
социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного (п.11 ФГОС 
СОО). Задача курса «Индивидуальный проект»-обеспечить обучающимся опыт 
конструирования социального выбора и прогнозирования личностного успеха в 
интересующей сфере деятельности. 
      С целью углубления содержания базовых предметов и подготовки к ГИА учащимся 
предложены факультативные курсы по выбору. 
Учебные предметы и курсы по выбору выполняют следующие функции:  
1. развитие содержания одного из учебных предметов, изучаемых на базовом уровне, что 
позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на углубленном уровне или 
получать дополнительную подготовку для сдачи государственного экзамена; 
2. удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой 
деятельности. 
Учебные предметы по выбору (факультативные курсы) для обучающихся 10-11 классов:  
- «Русское правописание»: орфография и пунктуация» (по 1 часу в неделю), 
- «Искусство устной и письменной речи»» (по 1 часу в неделю), 
- «Методы решения уравнений и неравенств» (по 1 часу в неделю),  
- «Практикум по решению математических задач» (по 0,5 часу в неделю), 
- «Человек и общество» (по 1 часу в неделю). 
- «История Ставропольского края» (по 1 часу в неделю). 
- «Химия: теория и практика» (10 класс) 
- «Экологическая безопасность» (10 класс) 
-«Генетика» (11 класс) 
-«Качественный анализ химии» (11 класс) 
Факультативные учебные предметы имеют программу. Система оценивания факультативного 
учебного предмета определяется рабочей программой учителя. При этом балльная система 
оценивания не используется. 

 
 

 



Учебный план 10 -11 класса 
            МОУ СОШ №2 на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная  
область 

Учебные предметы 10 класс 11 класс Формы промежуточной 
аттестации 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 Тест в формате ЕГЭ 
Литература 3 3 Итоговое сочинение 

Родной язык, 
родная литра 

Родной язык (русский) 1 1 Тест 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 Тест 
Второй иностранный язык    

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Информатика   1 1 Тест 
 
Общественные 
науки 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 Тест 

Обществознание 2 2 Тест 

Право 1 1 Тест 
География 1 1 Тест 

Естественные науки 
 

Биология  1 1 Тест 
Физика 2 2 Контрольная работа 
Химия 1 1 Тест 
Астрономия 0,5 0,5 Тест 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнед-сти 

Физическая культура 3 3 Тест 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 Тест 

 Индивидуальный проект 1 1 Защита проекта 
Искусство Мировая художественная 

культура 
1 1 Тест 

 итого 29,5 29,5  
Предметы и 
курсы по 
выбору 

Русское правописание: 
орфография и     
пунктуация 

1 1  

Искусство устной и 
письменной речи 

1 1  

Методы решения 
уравнений и неравенств 

1 
 

1  

Практикум  по решению 
математических задач 

0,5 0,5  

Человек и общество 1 1  
История Ставропольского 
края 

1    1  

«Химия: теория и 
практика» 

1      

«Экологическая 
безопасность» 

1      

«Генетика»  1  

«Качественный анализ 
химии» 

 1  



 итого  7,5 7,5  
Предельно допустимая 
аудиторная учебная 
нагрузка 

ВСЕГО 37 37  

 
 



2  

 
 Приложение №1 

 
Характеристика программно – методического оснащения учебного плана 

Муниципального общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа №2» 

(10-11) 
№ 
п/п 

Предмет  УМК 

Основное  общее  и среднее общее образование 
1.  Русский язык Программа для общеобразовательных учреждений по русскому 

языку10-11классов под редакцией Н.Г.Гольцовой  Москва «Русское 
слово»2020г. Учебник: Н.Г.Гольцова, И.В.Шамшин. «Русский 
язык».М.Русское слово, 2020 

2.  Литература Программа по литературе для общеобразовательных учреждений 
В.Я.Коровина, 10-11 классы М. Просвещение 2008г.Учебник: 
С.Я.Зинин, В.И.Сахаров.Литература в 2-х ч., М.«Русское слово», 2020 

3.  Иностранный 
язык 

Программы курса английского языка общеобразовательных 
учреждений» авторы: ВГ.Апальков.М.Просвещение, 2018. Учебник 
О.В.Афанасьева, Д.Дули и др.М.Просвещение, 2021 

4.  Алгебра и 
начала 
анализа  

Примерная программа среднего общего образования по математике. 
Алгебра и начала математического анализа 10 - 11 классы (базовый 
уровень), Программа «Алгебра и начала анализа» для 10-11 классов 
общеобразовательных учреждений (авторы И.И.Зубарева, 
А.Г.Мордкович, 2020) 
 

5.  Геометрия  Программа для общеобразовательных учреждений10-11 кл. Геометрия 
под ред. Т.А.Бурмистрова.М.Просвещение 2020.Учебник А.С.Атанасян, 
В.ФБутузов, Просвещение, 2019 

6.  Информатика 
и ИКТ 

Программа  курса    « Информатика » (базовый  уровень) для средней 
школы 10-11 классы.Авт. Л.Л.Босова, А.Ю. Босова. М. БИНОМ. 
Учебник Л.Л.Босовап.Информатика, Бином, 2018 

7.  Биология  Программа для общеобразовательных школ под рук. И.Б.Агафоновой, 
Н.В.Бабичева, В.И. Сивоглазова, к линии УМК Сивоглазова В.И., 
М.Дрофа, 2019   

8.  Химия  Программа для общеобразовательных учреждений 
М.Н.Афанасьева. Химия. М.Просвещение, 2018. Учебник. Г.Е.Рудзитис, 
В.Г.Фельдман. Просвещение, 2018 

9.  Физика   Программа для общеобразователных учреждений  
Г.Я. Мякишев Физика 10-11 классы.Учебник Г.Я.Мякишев, 
Б.Б.Буховцев. Физика, М.Посвещение, 2018 

10.  Астрономия  Линия УМК Б. А. Воронцова-Вельяминова. Астрономия (11) М. 
«Дрофа» 2017. Учебник В.М.Чаругин. Астрономия, М.Просвещение, 
2018 

11.  История  Всеобщая история. Рабочие программы. Предметная линия учебников 
А.А.Данилов, О.Н.Журавлева и др. «История России» 6-
10,М.Л.Несмелова, Е.П.Середнякова «История. Всеобщая история. 
Новейшая история». М.Просвещение, 2020  

12.  Обществозна
ние  

Обществознание. Примерные рабочие программы. Предметная линия 
учебников под редакцией Л.Н. Боголюбова. 10-11 классы. М; 
Просвещение, 2019. 

13.  География  Программа «География» 10-11кл. (базовый уровень) Сост. 
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Е.М.Домогацких. «Русское слово», 2019.Учебник Е.М.Домогацких, 
Н.И.Алексеевский. «География». Русское слово, 2018 

14.  Физическая 
культура 

Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 
классов. Авторы: В.И.Лях «Просвещение» 2013г. 

15.  ОБЖ Примерные программы по учебным предметам М.Просвещение 
2010,   А.Т.Смирнов, под редакцией Хренникова 

16.  Мировая 
художественн
ая культура 

МХК: программа для ОУ.5-11 классы/сост. Г.И. Данилова- М: Дрофа, 
2016 

17.  Право Программа «Право» (базовый уровень), А.Ф Никитина. Учебник 
«Право 10-11 кл». Авт.А.Ф.Никитина, Т.И.Никитина,М.  Просвещение, 
2020 

                                                                                                                                         Приложение №2 
Элективные курсы 

 
Название элективных курсов Программа  Класс  

История Ставропольского края Н.Г.Масюкова Рабочая программа учебного курса 
«История Ставрополья» для образовательных 
организаций, реализующих программы основного, 
среднего общего образования  –Москва: 
Просвещение, 2021 

5-10 

«Методы решения алгебраических 
уравнений и неравенств» 

Сборник  программ элективных курсов по математике 
в предпрофильном обучении учащихся, СКИПКРО, 
2006 г 
Рабочая программа элективного курса «Методы 
решения алгебраических уравнений и неравенств» для 
10-11 классов по учебно-методич. комплекту 
А.Г.Мордкович 

10 

«Человек и общество» Рабочая программа элективного курса «Человек и 
общество». С.И.Степанько. 10-11 

«Искусство устной и письменной 
речи» 

Программа элективного курса по русскому языку 
«Искусство устной и письменной речи. Автор-сост. 
Львова С.И., М.Мнемозина, 2009 

10-11 

«Русское правописание: 
орфография и пунктуация» 

Программа элективного курса по русскому языку 
«Русское правописание:орфография и 
пунктуация».10-11 кл. Автор-сост. Львова С.И., 
М.Мнемозина, 2009 

10-11 

«Химия: теория и практика» Рабочая программа элективного курса по химии. Авт. 
Карасева Т.В, «Саратовский областной институт 
развития образования», 2017 

10 

«Экологическая безопасность. 
Школьный экологический 
мониторинг» 

Сборник примерных  рабочих программ. Элективные 
курсы: учебное пособие для ОО».Авт. Антипова Н.В. 
и др. 

10 

Качественный анализ в химии» Рабочая программа составлена на основе программы 
«Химия, элективные курсы для учащихся 10-11 
классов», Авт.Колесникова А.М. 

11 

«Генетика» Рабочая программа учебного курса 
«Генетика»разработана ФГБНУ Институтом 
стратегического развития образования РАО, 2020 

11 

«Практикум по решению 
математических задач» 

Рабочая программа составлена на основе 
программы элективного курса «Практикум по 11 
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решению математических задач», Авт. 
Черноусенко Т.И. 
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